Zariadenie pre seniorov KriZovany nad Dudvahom

Smernica ¢. 7/2024
Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej osoby

Clanok I.
Uvodné ustanovenia
Tato smernica urcuje pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej osoby v Zariadeni pre seniorov Krizovany
nad Dudvahom (dalej len ,ZpS*“), ktora je v stlade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
v zneni neskorsich predpisov (dalej len zakon o socidlnych sluzbach) a v sulade so zdkonom ¢. 18/2018
Z. z. o ochrane osobnych udajov.

Clanok Il.
Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej osoby

Ciel a zameranie:

Pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby patri medzi odborné cinnosti
podla prilohy €. 3 v rozsahu podla prilohy ¢. 4 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni
neskorsSich predpisov. Odkazanost fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa posudzuje podla
toho, (i je fyzicka osoba odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby pri vacsine dkonov, pri minimalne
jednom aZ troch uUkonoch alebo ¢i je schopnd vykonavat vsetky ukony vramci jednotlivych
posudzovanych ¢innosti sama ( tzv. Barthelovej index).

Miesto a cas:

Pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa realizuje v priestoroch budovy
ZpS Krizovany nad Dudvdhom nepretriite podla vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, smernic
o poskytovani opatrovatelskej a oSetrovatelskej starostlivosti v ZpS Krizovany nad Dudvdhom,
opatrovatelskych  Standardov, harmonogramu sluZieb zamestnancov zdravotného Useku
a individudlnych potrieb klienta.

Poskytovanie:

Pomoc pri odkdzanosti sa poskytuje pri ¢innostiach suvisiacich s Ukonmi stravovania a pitného rezimu,
pri ukonoch vyprazdriovania mocového mechura, ukonoch vyprazdnovania hrubého creva, ukonoch
osobnej hygieny, ukonoch celkového kupela, ukonoch obliekania a vyzliekania, ukonoch zmeny
polohy, sedenia astatia, ukonoch pohybu po schodoch, uUkonoch pohybu po rovine, uUkonoch
orientdcie v prostredi, ukonoch dodrZiavania liecebného rezimu a pri Ukonoch dohladu. Rozsah
poskytovanej pomoci zavisi od stupna odkazanosti na socidlnu sluzbu, ktory stanovi posudzujlci
orgdn a ktory je uvedeny v rozhodnuti o odkazanosti na socialnu sluzbu.

Persondlne zabezpecenie:
Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej osoby vykondva odborne vzdelany personal zdravotného Useku.

ZpS Krizovany nad Dudvdhom zabezpeluje nepretriiti pomoc podla odbornych postupov
a individudlnych potrieb prijimatelov sociadlnej sluzby zariadenia re seniorov v sulade so Standardami
opatrovatelskych ¢innosti.



Dokumentacia:
Podla opatrovatelskych a oSetrovatelskych Standardov.

Clanok lll. Zavereéné ustanovenia
1. Tato smernica o Pomoci pri odkdzanosti na pomoc inej osoby, plati pre vSetky organizacné tseky
ZpS a je zavazna pre vsetkych zamestnancov ZpS Krizovany nad Dudvdhom.
2. Veduci vsetkych usekov zodpovedaju za:
- dodrZiavanie tejto smernice,
- oboznamenie zamestnancov s touto smernicou.
3. Pracovnici zodpovedaju za:
- dodrZiavanie tejto smernice,
- za zaobchdadzanie s touto smernicou tak, aby nedoslo k jej strate alebo poSkodeniu.
Vsetci zamestnanci maju pravomoc v pripade potreby podat spracovatelovi navrh na opravu, resp.
zmenu tejto smernice. Obsah smernice je aktualizovany a upravovany poverenou osobou organizacie.
4. Tato smernica nadobuda Uéinnost diom podpisu Statutara ZpsS.
5. TGto smernicu je mozné menit a doplfiat iba &islovanym dodatkom so sthlasom $tatutara ZpS.
6. Smernica je dostupna pre zamestnancov v elektronickej podobe na internetovej stranke
www.zpskrizovany.sk

Ucinnost tejto smernice je od 01.01.2025
Schvalila: PhDr. Ingrid Schlosserova, PhD.
riaditelka ZpS



